Zatgcznik nr 10

do Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem

wprowadzonej Zarzadzeniem nr 8 Dyrektora Tarnobrzeskiego Domu Kultury
z dn. 02.08.2024 r.

POLITYKA OCHRONY DZIECI PRZED KRZYWDZENIEM
w Tarnobrzeskim Domu Kultury w Tarnobrzegu

WERSJA SKROCONA

Naczelng naszg zasadg jest troska o dobro kazdego dziecka oraz traktowanie kazdego z Was z nalezytym
szacunkiem. Niedopuszczalne jest stosowanie przez Pracownika/Rodzica/Opiekuna wobec Was przemocy
w jakiejkolwiek formie. Przygotowany przez nas zbior pewnych zasad i regut zostat stworzony dla Was

i Waszych rodzicow/opiekundw) a takze wszystkich osob pracujacych w TDK,w celu zapewnia Wam
harmonijnego rozwoju w atmosferze bezpieczenstwa, akceptaciji i szacunku.

1. Uczymy Was komunikacji poprzez wspdlng zabawe i wspdtprace.

2. Uczymy Was szacunku dla przestrzeni innych, zaréwno w kontekscie zabawy, jak i rozmowy.

3. Zachecamy Was do uzywania jezyka pozbawionego agresji, przemocy stowne;.

ORI e

Jestescie dla nas wazni.

1. Pan Dyrektor dba o to, aby zatrudnia¢ tylko wykwalifikowane i sprawdzone osoby.

2. Zwracajcie sie do pracownikéw TDK uzywajgc stéw ,Pan/Pani”, nie zapraszajcie ich do znajomych

na Facebooku.

3. Stuchajcie polecen pracownikow TDK. Jesli czego$ nie rozumiecie poproscie o wyttumaczenie.

4. Pracownicy mogg zrobi¢ Wam zdjecie podczas wydarzenia organizowanego przez TDK w celu promocji
i dokumentacji imprezy. Jesli sie na to nie zgadzacie, poproscie rodzica, by podczas zgtoszenia na
wydarzenie nie wyrazit zgody na publikacje Waszego wizerunku. W przypadku zdje¢ grupowych, na
ktorych znajdziecie sig, jestescie widoczni, nawet sprzeciw rodzica nie wystarczy, zdjecie moze zosta¢
opublikowane.

5. Dbamy o to aby, Wasz wizerunek oraz dane osobowe byty chronione, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa. Zapewniamy Srodki techniczne i organizacyjne gwarantujace ochrone danych
osobowych przed wgladem osdb nieupowaznionych, utrata, uszkodzeniem lub zniszczeniem.

6. W czasie Waszch zajec, dziatan istniejg takie sytuacje, w ktorych fizyczny kontakt jest stosowny i spetnia
zasady bezpiecznego kontaktu.|Potrzeba kontaktu fizycznego wynika ze specyfiki nauczania. Instruktor
powinien zawsze zapyta¢ Was o zgode. Na etapie rekrutacji zapoznajecie sie ze specyfikg zajec.
7.Traktujcie innych z szacunkiem. Nie obrazajcie innych, nie wyzywajcie, nie uzywajcie wulgarnych stow,
nie wySmiewajcie, nie stosujcie jakiejkolwiek przemocy fizycznej itd.

8. Zawsze mozecie przyjS¢ do nas z kazdym problemem tym matym i duzym.

9. Zawsze mozecie nam powiedziec, jesli ktos (pracownik, inne dziecko, opiekun) atakuje Was, krzyczy,
obraza, dokucza, czujecie si¢ w jego obecnosci zle. Mozecie, o tym co sie stato powiedzie¢ innemu
pracownikowi, a takze przyj$¢ do Dyrektora i porozmawiac.

10. Nie bojcie sie mowic, ze kto§ Was skrzywdzit, nie ma znaczenia, czy osoba, ktéra krzywdzi, to dorosty
czy dziecko.

Gdzie szuka¢ pomocy:

Prawo zabrania stosowania przemocy i krzywdzenia swoich bliskich. Jezeli Wy lub kto$ z Waszych bliskich
jest osobg doznajacg przemocy domowej, reagujcie.



Wezwijcie Policje, dzwonigc na numer alarmowy 112.
Mozecie takze zadzwonic:

800 120 148 - ,Zatrzymaj przemoc” (numer bezptatny).

116 111 - Ogdlnopolski telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy. Numer 116 111 jest linig anonimowg
(dzwonigc nie musisz podawac swojego imienia, nazwiska, ani adresu zamieszkania, a numer 116 111 nie
jest widoczny w rachunku za telefon, ani na billingu). Potaczenia z telefonéw komorkowych i stacjonarnych
sq bezpfatne. Telefon jest przeznaczony dla dzieci i mtodziezy w wieku od 7 do 18 lat. Wiecej informacji
znajdziesz na stronie www.116111.pl

800 121 212 - Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka - jest telefonem skierowanym do
wszystkich dzieci potrzebujacych pomocy. Dzwonigc pod ten numer mozesz porozmawia¢ ze specjalistg,
ktory postara sie Ci pomdc. Potaczenie jest bezptatne z telefondw stacjonarnych. Wiecej informacii
znajdziesz na stronie www.brpd.gov.pl

800 120 002 - Niebieska Linia. To telefon dla osdb, ktore sg ofiarami przemocy w rodzinie, $wiadkom
przemocy oraz osobom poszukujgcym informacji na temat zjawiska i sposobow przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Potgczenie z numerem 800 12 00 02 jest ptatne tylko za pierwszy impuls, wg stawek
operatora. Linia jest czynna catg dobe.

800 100 100 - Telefon dla rodzicow i nauczycieli w sprawie bezpieczenstwa dzieci:;
https://800100100.pl/ (bezptatna i anonimowa pomoc).

800 120 226 - Policyjny telefon zaufania dla os6b doznajacych przemocy domowej,
linia czynna w dni robocze.

48 222 309 900 - Ogdlnokrajowa Linia Pomocy Pokrzywdzonym. Przez catg dobe mozna anonimowo
uzyskac informacje o mozliwosci uzyskania pomocy w tym porady psychologicznej i prawne.

Bezptatna pomoc dla ofiar przemocy w rodzinie oferowana jest przez:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnobrzegu

ul. 1 Maja 4, 39-400 Tarnobrzeg,

tel. 15822 13 40, 661 667 970.

Pomoc psychologiczna, poradnictwo prawne, poradnictwo socjalne.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Tarnobrzegu
ul. Kopernika 3, 39-400 Tarnobrzeg
tel/fax: 15 823 07 38, 15 822 60 97

Punkt Interwencji Kryzysowe;j
ul. Kopernika 3, 39-400 Tarnobrzeg
tel.: 15822 13 13

Okregowy Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Tarnobrzegu
Aleja Niepodlegtosci 9, 39-400 Tarnobrzeg



